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Rotkreuzkliniken Süd 
Gesellschaften der Schwesternschaft München  
vom Bayerischen Roten Kreuz e.V. 

Presseinformation 
Wertheim, den 7.10.2010 

 

Neuer Schwerpunkt an der Rotkreuzklinik: 
Oberarzt Arne Bieling führt Schulterprothetik in Wertheim ein 
Arne Bieling ist seit 1. Oktober neuer Oberarzt der Abteilung für Unfallchirurgie 
und Orthopädie an der Rotkreuzklinik Wertheim. Der 39-jährige 
Schulterspezialist war zuvor als Funktionsoberarzt am Kreiskrankenhaus Groß-
Gerau tätig gewesen. Sein Schwerpunkt wird in der operativen Versorgung des 
Schultergelenks inkl. Schultergelenksersatz bei Arthrose liegen. Eine eigene 
Schultersprechstunde wurde bereits eingerichtet. Am Mittwoch, den 10. 
November 2010 wird er um 19 Uhr im Arkadensaal im Rahmen des Wertheimer 
Gesundheitsforums referieren. 
 

„Herr Bieling ist ein ausgewiesener Spezialist in Sachen Schulter. Er beherrscht alle 
Spielarten der operativen Versorgung z.B. von Kalkschulter, 
Schulterengpasssyndrom oder Verletzungen der Rotatorenmanschette und der 
Sehnen. Vor allem wird er aber das Thema Endoprothetik, also Schultergelenkersatz 
bei Arthrose, an unserer Klinik etablieren“, beschreibt Chefarzt Dr. Mathias Bender 
die Schwerpunkte des neuen Oberarztes. „Grundsätzlich bemühen wir uns immer um 
ein möglichst schonendes Vorgehen – und setzen dabei zunehmend minimal invasive 
Methoden ohne große Schnitte ein.“ Patienten könnten sich in einer neu 
eingerichteten, speziellen Schultersprechstunde auf Zuweisung vom Facharzt zu den 
Behandlungsmöglichkeiten beraten und aufklären lassen. Überweisungen durch den 
Hausarzt zur operativen Versorgung oder Einholung einer Zweitmeinung seien 
ebenfalls möglich. 
 

Auch Geschäftsführer Joachim Wild begrüßt den Neuzugang in der Rotkreuzklinik 
Wertheim: „Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit mit Herrn Bieling, der mit seinem 
speziellen Schwerpunkt das Spektrum der Abteilung erweitert und eine Bereicherung 
für die Klinik ist. Ich bin mir sicher, dass er die Arbeit Herrn Dr. Wagners, der seine 
Karriere nun in Eschwege als Chefarzt fortsetzt, mit Erfolg fortführen und neu 
akzentuieren wird.“ 
 

Der aus Hannover stammende Bieling, der auch die Zusatzbezeichnung 
Notfallmedizin führt, studierte Humanmedizin an der Justus Liebig-Universität Gießen 
und verbrachte seine Ausbildungs- und Assistentenzeit an Krankenhäusern in 
Gießen, Wetzlar und Augsburg, bevor er als Funktionsoberarzt die Schulterchirurgie 
am Kreiskrankenhaus Groß-Gerau mitprägte. 
 

Schultersprechstunde 
Mi, 8.00 -12.00 Uhr 
Anmeldung unter Tel. 09342/303-126 
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